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GUT ZU WISSEN

Tipps zu
Warn-
symbolen
bei Putz-
mittel

Ein normales Putzmittel - doch auf der Riick-
seite eine rote Raute mit Ausrufezeichen.
»Achtung!” signalisiert das. Aber bedeuten die
Warnsymbole auch eine echte Gefahr?

Welches Symbol ist am haufigsten?

Das ist das Piktogramm mit einem
Ausrufungszeichen. Es warnt meistens
vor einer Reizwirkung auf Haut und
Augen. Symbole wie der Totenkopf mit
gekreuzten Knochen fiir akute Giftig-
keit oder die Flamme iiber einem Kreis
fiir brandférdernde Wirkung sind auf
keinen Wasch-, und Reinigungsmitteln
in deutschen Supermaérkten zu finden,
sagt Bernd Glassl vom Industriever-
band Kérperpflege- und Waschmittel
(IKW). Der Verkauf derart gefahrlicher
Stoffe ist in Deutschland verboten.

Und was bedeutet die Hand, auf die

etwas geschiittet wird? Dieses Sym-
bol findet sich etwa bei stark sauren
WC-Reinigern. Er enthélt dann dtzen-
de Stoffe. Das Ausmaf3 der Gefahr wird
durch die Signalworter ,Gefahr (fiir
schwerwiegende Gefahr) und ,Ach-
tung” (fiir weniger schwerwiegende
Gefahr) angegeben. Diese Hinweise
sind ein Bestandteil des Kennzeichens.
Dabei steht immer nur das schwerwie-
gendere Signalwort auf dem Produkt,
erklart Gefahrenexpertin Susanne Wo-
elk von der Aktion Das sichere Haus.

Wofiir gilt das Warnsymbol? , Die

Kennzeichnung bezieht sich immer
auf das konzentrierte Produkt, nicht auf
die Anwendungskonzentration’ erklart
Glassl. Oft werden ja wenige Milliliter
Putzmittel in einem Eimer Wasser ver-
diinnt - dtzend ist da also relativ.

Worauf muss ich bei der Anwendung

dann achten? Susanne Woelk emp-
fiehlt bei Produkten mit &tzenden In-
haltsstoffe das Tragen von Gummi-
handschuhen - um Hautkontakt zu
vermeiden. Aber laut Glassl ist die
Kennzeichnung teilweise irrefithrend.
Denn auch auf hautmilden Wollwasch-
mitteln werde manchmal etwa vor
Atzwirkung gewarnt. Vor der Nutzung
also am besten das Kleingedruckte und
die Hinweise auf der Verpackung lesen.

Was mache ich bei Unfallen? Fiir Kin-

der sind die bunten Flaschen mit
Putz- und Waschmitteln verlockend -
sie spielen damit, spritzen sich aus Ver-
sehen ins Auge oder trinken gar davon.
Geschieht das, gelte es Ruhe zu bewah-
ren, um das Kind zu beruhigen, rét die
Bundesarbeitsgemeinschaft Mehr Si-
cherheit fiir Kinder (BAG). Hat das Kind
Reinigungsmittel in den Mund bekom-
men, soll es Wasser ohne Kohlensédure
oder Tee trinken. Medizinische Kohle
aus der Apotheke hilft, die Gifte zu bin-
den. Ist etwas ins Auge gelangt, sollte
dieses zehn Minuten mit fliefendem
‘Wasser ausgespiilt werden, rit die BAG.
AufSerdem sollten Eltern beim Giftnotruf
in Freiburg, Tel. 0761/19240 anrufen und
die Anweisungen befolgen. Bei lebens-
bedrohlichen Symptomen: sofort den
Notruf 112 wihlen! (dpa)
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s gibt Dinge, die sind auch in
der Corona-Krise unentbehr-
lich. Zu den wichtigsten ge-
horte nicht nur fiir alle, die ins
Homeoffice verbannt sind oder waren,
eine anstindige Tasse Kaffee oder noch
lieber ein Espresso. Denn: Der Kaffee ist
im téglichen Arbeitsalltag der Koffein-
kick pur, wenn die Leistung nachldsst.

Der Espresso auch, aber: Damit ge-
niefit man noch etwas Lifestyle und
tut sich genussméfig etwas Gutes. Der
Espresso steht fiir Lebensqualitét und
Italianita. Schicke Tdsschen, flotte Kaf-
feemaschinen und tiefsinnige Betrach-
tungen, ob nun brauner Rohrzucker
besser darin schmeckt oder nicht (ein-
deutig ja!).

Kapselmaschinen sind natiirlich bah.
Danach geht aber die Streiterei erst
richtig los. Die wahren Adepten disku-
tieren dariiber, welche Sorte die beste
ist. Nur Arabica? Oder lieber mit Ro-
busta, wegen der Crema? Hat der Kaffee
eher Haselnussaroma oder schmeckt er
eher nach Kakao? Sollte er nicht hand-
gemahlen sein? Handmiihlen kénnen
inzwischen so teuer sein wie ein Ge-
brauchtwagen. Ok, nicht ganz. Aber so
in die Richtung.

‘War das bitter, als im hirtesten Lock-
down der Lieblingsitaliener zu war.
Kein Espresso - seufz. Und dann eine
Weile nur aus dem Pappbecher! Nun
endlich diirfen wir wieder unseren
Caffe aus Porzellantdsschen trinken.
Das Leben schmeckt wieder. In Italien
gab es Proteste, weil der Caffé, den es
vor der Krise fiir einen Euro an der Bar

Die Corona-Krise hat viele kuriose Effekte.
Einer davon: Es wird mehr Kaffee getrunken,
und der Espresso bekommt neuen Kultstatus.

Wer auf sich hdilt, der mahlt von Hand

gab, deutlich teurer geworden ist. Fa-
zit: Auch die Deutschen lassen aufihren
Kaffee nichts kommen. Nun liegen die
Zahlen auf dem Tisch: Trotz geschlos-
sener Cafés und Restaurants wihrend
der Corona-Krise haben die Menschen
in Deutschland mehrKaffee getrunken
als im Vorjahr. Im Mérz und April stieg
der Konsum um rund drei Prozent im
Vergleich zum Vorjahreszeitraum. Das
teilte der Deutsche Kaffeeverband mit.
Wihrend in den Cafés und Restaurants
76 Prozent weniger Tassen Kaffee ge-
trunken wurde, stieg der Konsum zu
Hause um 20 Prozent.

»Der Konsument trinkt weiterhin
Kaffee - zur Not einfach woanders",
sagte der Hauptgeschiftsfithrer des
Verbands, Holger Preibisch. Man kon-
ne die Kategorie Kaffee daher als ,kri-
senfest” bezeichnen. Kaffeevollautoma-
ten waren in den beiden Monaten mit
einer gestiegenen Nutzung um zehn
Prozent am beliebtesten. Bei Filterkaf-
fee, Pads und Kapseln sowie 16slichem
Kaffee ging es verglichen zu Mérz und
April 2019 im niedrigen einstelligen Be-
reich nach oben.

Im Jahr 2019 tranken die Menschen

166 Liter pro Kopf und damit zwei Li-
ter mehr als im Vorjahr 2018. Nach An-
gaben des Verbands entspricht das ei-
ner Steigerung um circa eine Milliarde
Tassen. Besonders die ganze Bohne war
gefragt. Ihr Absatzim Lebensmittelein-
zelhandel und Onlinehandel stieg um
15 Prozent. Im Jahr 2020 werden die
Zahlen noch einmal nach oben gehen,
dafiir braucht man gar nicht im Kaffee-
satz zu lesen.

Patricia Nabitz ist Inhaberin der Kon-
stanzer Kaffeerosterei. ,Kaffee ist seit
Langem im Trend", hat sie beobachtet.
Schon sei vor allem, dass derzeitig be-
wusster und regionaler eingekauft wird.
,Die Menschen schauen, ob esin der ei-
genen Stadt eine Kaffeerdsterei gibt und
kaufen dann dort ihren Kaffee.”

In der Corona-Krise verwdhnte man
die Daheimgebliebenen mit Homeof-
fice-Paketen und konnte feststellen,
dass trotz Krise die Kunden nicht auf
ihren guten Kaffee verzichten wollen.

Gibt es wirklich gerade einen Espres-
so-Hype? Das kann sie nicht sicher sa-
gen. ,Aber es gibt ein Nord-Siid-Gefille.
Je weiter siidlich, desto kiirzer der Kaf-
fee.“ Drei Trends hat sie ausgemacht:
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,,Es gibt ein Nord-Siid-
Gefiille. Je weiter siidlich,
desto kiirzer der Kaffee.”

Patricia Nabitz,
Kaffeerosterei Konstanz

Koffeinfreier Kaffee ist im Kommen,
ganze Bohnen sind stdrker gefragtund:
»,Man mahlt selbst.“ Ob handgemahlen
oder elektrisch, sei Geschmacksfrage.
Elektrische Kaffeemiihlen mit Propeller
oder Hicksler seien ungeeignet, da der
Kaffee hier nur zerhdckselt werde. Ein
Kegel- oder Scheibenmahlwerk sei bes-
ser geeignet, sagt Patricia Nabitz.

Welches ist der grofite Fehler, den
man beim Kaffee machen kann? Nabitz
iiberlegt nicht lange: ,Eine teure Sieb-
tragermaschine und eine billige Kaffee-
miihle - das passt nicht.“ Sie selbst be-
vorzugt Kaffee gegeniiber Espresso und
trinkt den Kaffee meist schwarz, ohne
alles. Ein guter Kaffee schmecke auch
ohne Zucker, betont sie.

An aktuellen Trends féllt ihr neben
dem Cold Brew, den vor allem jiinge-
re Kafeetrinker schétzen, der Dalgo-
na-Kaffee ein. Der stammt aus Siidko-
rea und turnt in den sozialen Medien
auf und ab. Hauptsachlich besteht die
Kreation aus Milch, Zucker und Sahne.
Die Milch ist dabei unten, der Kaffee-
schaum obendrauf.

Die Welt, so viel steht fest, trinkt auch
nach der Corona-Krise Kaffee. Der
Deutsche Kaffeeverband rechnet fest
damit, dass Kaffee auch weiterhin das
Lieblingsgetrank der Deutschen sein
wird. Wir auch.




